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チ ャ レ ン ジ し た か ら こ そ 芽 生 え た 価 値 観
生 き 方 を 学 ぶ と い う こ と 。

元々は役僧として和歌山県の高野山で暮らしていました。

転職を考える際、自分の人生で取りこぼした何かを取り戻

したい、そういった想いから介護業を選択しました。就業前

は病院に近いイメージをしていましたが、ここは利用者の

皆さまの生活の場である、ということに気づかされました。

島根には家族と旅行に来ることが多かったのですが、横

田地区の稲田姫神社と縁があり、奥出雲への移住に繋が

りました。休日は家庭菜園を営む等、奥出雲ライフを満喫

しています。

後藤 康之
ごとう やすゆき

愛知県出身
勤続2年目
介護職員

当社は奥出雲町の「おくい
ずも子育て応援事業所」の
認定を受けており、育児と
仕事が両立出来る「子育
て支援」に力を入れていま
す。月齢の小さいお子さん
を育てながら働くお母さん
世代も多いです。
ここで働く職員は、奥出雲
町出身者だけでなく、Iター
ン者や、学校に通いながら
働くアルバイト勤務の学生
さんもいらっしゃいます。

＊企業理念

①高齢者の尊厳と自己実現を目
指します。
②利用者と御家族の生活を守りま
す。
③平穏な暮らしの場を守ります。
④互いの心を労わる住環境を提
案します。
⑤地域と国への貢献を目指します。

＊特徴や魅力

利用者の皆様が利用期間中、快適
に過ごしていただけますよう、「衣、食、
住、遊」につきまして、サービスを提
供して参ります。医療面でのサポート、
安心でおいしい食事の提供、快適で
安心な居住空間の提供、生活を豊
かに過ごしていただくための各種レク
レーションの開催等、入居者だけでな
く、ご家族、地域の方々にも、楽しん
でいただける施設運営を目指します。

＊求める人材像

介護の仕事に関心がある方を幅広く
募集しています。ＵＩターン者の受け入
れ体制や未経験者の方でも安心して
仕事をしてもらえる体制を整えていま
す。
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― この仕事の魅力や、やりがいを教えてください.

利用者の皆さまは人生の荒波を超えた方ばかりです。人間性や
死生観に触れ、学ぶことができるということ、この仕事の大きな
魅力です。県外出身のこともあり、当初は利用者の皆さまが話さ
れる出雲弁が聞き取れずに苦労しました。しかし今では方言を
教えてもらうことも会話のきっかけとしています。自分たちがサー
ビスを提供するだけでなく、利用者の皆さまに励ましていただくこ
とも多いです。安心して接してもらえるよう心掛けています。

〒699-1832 島根県仁多郡奥出雲町横田1010－3
TEL：0854-52-2811 FAX：0854-52-2828

【事業内容】
介護付有料老人ホーム
短期入所生活介護事業所
介護予防短期入所生活
介護事業所
【設 立】2011年11月
【従業員数】33名

＊採用情報

＊採用窓口
採用担当 施設長 米田浩
0854-52-2811

＊仕事内容
入所者への食事・入浴・排泄など
介護業務

＊賃金
146,000円～188,400円
※経験、取得資格により決定

＊学歴・必要な経験等
不問

＊必要な免許や資格等
不問

＊選考方法
面接

奥出雲町まち・ひと・しごとセンター 奥サポ 発行
TEL 0854-54-0022 FAX 0854-54-0032

介護業はいわゆる‘３K’というイメージを持
たれがちで、決して楽な仕事とは言えませ
ん。ですが、人生の先輩の教えや生き方
から学ぶことは多く、自分自身を成長させ
てくれる場になります。最初から敬遠する
のではなく、まずは一度やってみること、
やってみた中で新たな価値観が生まれる
こともあります。是非チャレンジしてみてく
ださい。

社会との良き関係から

― 仕事で得た気づきはありますか？.

近所に住む年配の方や自分の両親、そして、将来は介護をして
もらう側になる自分の身を真剣に考えるようになりました。健康に
気を遣いながら日々の生活を営んでいます。


